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Spostovani starsi, dragi ucenci!

Izbirni predmeti omogocajo ucencem, da poglobijo in razsirijo znanje predmetnih podrodij, ki jih
posebno zanimajo.

Ucenci pri pouku v sedmem, osmem in devetem razredu izberejo dve uri pouka izbirnih predmetov, s
soglasjem starSev pa tudi tri ure tedensko. Pri izbirnih predmetih lahko ucenci razvijajo svoje posebne
sposobnosti, uresni¢ujejo svoje interese in so zato pri tem po navadi tudi uspesni.

Pouk izbirnih predmetov je obvezen, uvrséen je v u¢encev urnik, pri ¢emer veljajo enake zahteve kot
pri drugih predmetih. V skupini je lahko najvec 28 ucencev, razen pri pouku predmetov s podrocij
racunalniStva, Sporta, plesa, prehrane, tehnike in tehnologije ter kemije, kjer je v skupini do 20
ucencev.

Vecina predmetov se izvaja eno uro na teden, razen tujega jezika, ki se izvaja dve uri na teden.

a) Izbor izbirnih predmetov

Sola ponudi najmanj $est izbirnih predmetov:

* triiz naravoslovno - tehniskega sklopa,

* tri iz druzboslovno - humanisticnega sklopa (Sola obvezno ponudi: retoriko (le za 9. razred),
nekonfesionalni pouk verstva in etike, tuji jezik).

» Ucenec izbere iz katerega koli sklopa skupaj dve uri pouka tedensko, lahko pa tudi tri ure. Ce
ucenec izbere tri ure pouka izbirnih predmetov, je potrebno pisno soglasje starsev.

*  Predmeti pa se razlikujejo tudi glede na ¢as trajanja:

— triletni predmeti (ucenec jih lahko izbere vsa tri leta);

— triletni predmeti, lahko tudi krajsi (ucenec jih lahko izbere tri leta ali manij);

— enoletni, vezani na razred (ucenec jih lahko izbere samo v dolo¢enem razredu);
— enoletni predmeti (trajajo samo eno leto in jih u¢enec ne more ponovno izbrati).

* Ucenec glasbene Sole z javno veljavnim programom je lahko oproscen pouka izbirnih predmetov
v primeru, da starSi do 31. 8. 2024 vlozZijo na Solo pisno vlogo za oprostitev pouka izbirnih
predmetov v naslednjem Solskem letu. Vloga mora vsebovati tudi potrdilo o vpisu ucenca v
glasbeno 3$olo z javno veljavnim programom. Oprostitev od pouka odobri ravnateljica. Ocena,
pridobljena v glasbeni 3oli, se v spricevalo ne vpisuje. V spricevalu ucenca, v dnevniku oddelka in v
redovalnici pa je zabelezeno, da je ucenec pouka izbirnih predmetov oproséen. Ucenec je lahko
oproscen ene ure izbirnih predmetov ali pa vseh.

b) Predstavitev izbirnih predmetov za ucence poteka v marcu in aprilu za prihodnje Solsko leto. O
izbirnih predmetih seznanjajo ucence ucitelji predmetov in publikacija, objavljena tudi na spletni
strani Sole.

Skupine za naslednje Solsko leto bodo oblikovane do konca pouka v mesecu juniju.
Pisno obvestilo o razvrstitvi u¢enca k izbirnemu predmetu bomo posredovali starSem v podpis
konec maja in junija 2024.

c) Trajanje poucevanja izbirnih predmetov
Izbirni predmeti so enoletni, dvoletni in triletni. Pouk izbirnih predmetov se izvaja v obsegu 35 ur
letno (32 ur v 9. razredu), eno uro na teden, pouk izbirnih tujih jezikov pa dve uri tedensko izvaja v
obsegu 70 ur letno (64 ur v 9. razredu).
Ucenec lahko zamenja izbirni predmet konec Solskega leta.
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d) Ocenjevanje
Izbirni predmeti se ocenjujejo s Stevilénimi ocenami od 1 do 5. Znanje izbirnih predmetov se ne
preverja na nacionalnem preverjanju znanja ob koncu tretjega obdobja osnovnega Solanja. U¢enec
lahko napreduje le, ¢e ima pozitivne zaklju¢ne ocene pri vseh predmetih, tudi pri izbirnih.
Ucencem in starSem priporo¢amo, da izbiro izbirnega predmeta skrbno pretehtajo. Lahko se
posvetujejo tudi z razredniki, ucitelji in svetovalno delavko.

Vseh ponujenih izbirnih predmetov ne bomo mogli izvajati, saj dolocila MVI predpisujejo Stevilo skupin
za vsako Solo glede na Stevilo ucencev in oddelkov. Tako bomo izvajali predmete za katere se bo
odlocilo najvec ucenk in u¢encev.

Ce vas v zvezi z izbirnimi predmeti zanima $e kaj, se lahko obrnete na pedagoginjo Silvestro
Gomboc prek maila svetovalna.sluzba@oscankova.si ali jo pokli¢ete na telefon 02/ 540 91 42.
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SOLSKO NOVINARSTVO

Solsko novinarstvo je kot izbirni predmet del obveznega programa osnovne $ole. Je del sklopa treh
izbirnih predmetov (literarni klub, Solsko novinarstvo in gledaliski klub), ki nadgrajuje predmet
slovenscina. Ta sklop predstavlja poglabljanje in razsiritev sposobnosti in znanj v okviru predmeta
slovenscina, uposteva interese ucencev in uravnotezenost podrocij umetnostnega in neumetnostnega
jezika. Solsko novinarstvo se povezuje z drugimi predmeti in podro¢ji, predvsem z vzgojo za medije,
knjizniéno, likovno in tehnicno vzgojo, racunalnistvom, tujimi jeziki, zgodovino, geografijo, etnologijo ter
etiko in druzbo. V prakticnem delu z besedili (branje in pisanje) ucenci pod uciteljevim vodstvom
dograjujejo svojo zmoZnost sprejemanja in tvorjenja neumetnostnih besedil (zlasti sporocanje) ter se
usposabljajo za ustvarjalno in kriticno sprejemanje publicisti¢nih\propagandnih besedil. Opazujejo jezik
in slog teh besedil. Predmet Solsko novinarstvo se povezuje s Tekmovanjem v znanju materinscine za
Cankarjevo priznanje, raziskovalnimi nalogami, spodbuja pa tudi druge raziskovalne projekte
(samostojne ali skupinske in po iniciativi Sole). Priporocljivi obliki za izvajanje izbirnega predmeta Solsko
novinarstvo sta skupinsko in projektno delo. Izbirni predmet Solsko novinarstvo je enoleten in se lahko
izvaja v 7., 8. ali 9. razredu osnovne 3Sole (glede na Stevilo prijav). Namenjena mu je 1 ura pouka
tedensko, tj. 35 ur letno, oz. 32 ur v 9. razredu.
Cilje, zapisane v u¢nem nacrtu, ucitelj uresnicuje selektivno glede na razred, v katerem se predmet
izvaja, sposobnosti, predznanje in interese ucencev, ob upostevanju individualizacije in diferenciacije
ter glede na svoje izkuSnje iz prakse. Konéna izbira vsebin in ciljev je prepuséena ucitelju, s tem da
uposteva standarde znanja.
Temeljni cilji pouka Solskega novinarstva so zapisani v uénem nacrtu, te cilje pa dopolnjuje ucitelj glede
na interese ucenceyv, lastne pobude, usposobljenost in pogoje za delo.

Natasa Krpic

ZIVLJENJE CLOVEKA NA ZEMLJI

Si se kdaj spraseval, kako bi preZivel v puscavi?

Te morda zanima kako Zivijo Eskimi?

Bi Zelel s poskusom prikazati vulkan ali morda cunami?

Bi rad poklepetal z vrstnikom iz oddaljenega kraja o njegovem nacinu Zivljenja ali pa z alpinistom o
odpravah v gore?

Ce si na katero od zgornjih vprasanj odgovoril pritrdilno, potem se pridruzi skupini, ki bo raziskovala
Zivljenje ¢loveka na Zemlji.
Izbirni predmet je enoletni, izberes ga lahko v 8. razredu devetletke.

Kaj je pri izbirnem predmetu posebnega?

Na zanimiv in sodoben nacin (video, internet, projektno delo) izves, kako so ljudje v razli¢nih delih sveta
prilagodili svoje Zivljenje razlicnim podnebnim, reliefnim, gospodarskim in drugim pogojem na Zemlji.
Predmet vkljucuje tudi navezovanje stikov z vrstniki v oddaljenih krajih in spoznavanje njihovega nacina
Zivljenja. V okviru predmeta nas bo obiskal tudi alpinist in nam predstavil eno izmed odprav v gore.
Kaj se bos pri izbirnem predmetu naucil?

Natancneje bos spoznal naravo in Zivljenje ljudi v tropskih deZevnih gozdovih, v monsunskih obmaogjih,
v puscavskem in polpuscavskem svetu, v visokogorjih, na potresnih obmocjih, ob vulkanih, v polarnih
obmocjih in ob Sredozemskem moriju.
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Kaksne sposobnosti boS pri izbirnem predmetu pridobil?
Razsiril bo$ prostorske predstave o svetu, razumel bos, zakaj so navade in nacin Zivljenja ljudi na
izbranih obmocjih na Zemlji drugacne kot pri nas. Mogoce bo izginil kakSen predsodek o ljudeh, ki Zivijo
na drugih koncih sveta. Razumel bos odvisnost ¢loveka od narave in pomen varovanja le-te za prihodnje
rodove.
Kako bos pri izbirnem predmetu ocenjen?
Oceno si bos pridobil s projektnim delom, seminarsko nalogo in z zapisom porocila.
Clovek in Zemlja, Zemlja in Clovek — raziskuj ju in spoznavaj,...

Monika Hajdinjak

ANGLESCINA

7. razred — ANGLESCINA I. (dve uri tedensko)
8. razred — ANGLESCINA II. (dve uri tedensko)
9. razred — ANGLESCINA IlI. (dve uri tedensko)

Izbirni predmet angles¢ina je v osnovni 3oli triletni predmet, ki se izvaja v obsegu dveh ur tedensko;
skupaj 204 ure.

Anglesc¢ina ima tudi kot drugi tuji jezik sploSnoizobraZevalen in poseben pomen. Znanje in jezikovne
sposobnosti, ki jih ucenci usvajajo in razvijajo pri pouku anglescine, so pomembni zaradi neposredne
uporabnosti za ucence v nadaljnjem izobraZevanju, kasneje pa za njihovo poklicno delo in stalno
izobraZevanje, za Sirjenje njihove komunikacijske sposobnosti prek meja njihove materinscine tako v
poklicu kot zasebnem Zivljenju oz. za razvijanje njihove SirSe komunikacijske sposobnosti.

Razvijanje komunikacijske sposobnosti vseskozi poteka v povezavi z uéenjem prvega tujega jezika in s
kulturo ter materinscino ucencev ob hkratnem ozaves¢anju njunega pomena za ucencevo identiteto.
Ob razvijanju medkulturne komunikacijske sposobnosti uéenci primerjalno sporocevalne moZznosti
razlicnih jezikovnih sistemov. Tako poleg Ze na prvi pogled ocitnih uporabnih znacilnosti pouk
anglescine neposredno prispeva tudi k spoznavnemu razvoju ucencev s Sirjenjem njihove vednosti o
moznostih jezikovnega sporazumevanja, o jezikovnih sistemih in o njihovi kulturni dolo€enosti s
perspektive tujega jezika in tujih kultur. Prispeva pa tudi k njihovemu humanisti¢cnemu razvoju, saj jim
omogoca neposreden stik z drugimi ljudmi in njihovimi kulturami. Kot most do drugih kultur in izziv za
razumevanje njihove drugacnosti pouk anglescine prispeva tudi k osebnostnemu razvoju, medtem ko
hkrati z izpostavljanjem te drugacnosti in primerjalnih razlik krepi u¢encevo narodnostno identiteto. Z
navajanjem na jezikovno interakcijo pa razvija tudi njihove sposobnosti navezovanja osebnih,
druzbenih in medkulturnih stikov.

Z ucenjem angles¢ine ucenci na osnovni ravni spoznavajo, da je angles¢ina sredstvo mednarodnega
sporazumevanja. Pri uéenju jezika ucenci spoznavajo znacilnosti, kulture in dosezke dezel, v katerih se
govori anglescina.

Monika Paluc Zamuda
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RETORIKA

Predstavitev in namen predmeta: U¢enec premaga strah pred nastopanjem, nima ve¢ mucne treme in
brez te7av najde ustrezne besede. Siri svoj besedni zaklad in se zaveda, da niso pomembne samo besede,
temvec tudi to, s kaksnim glasom govorimo in kaj pri tem sporoca nase telo.
Ucenci bodo bogatili svoj besedni zaklad in urili svoje sposobnosti izrazanja. Seznanili se bodo s
pomenom nebesednega sporocanja ter se zavedali, da je za uspesno komunikacijo potrebna usklajenost
med besedno in nebesedno komunikacijo.
Opazovali bomo, kaj se med nastopanjem dogaja s telesno drzo, mimiko, pogledi, rokami ter kako na
poslusalce vpliva nase gibanje po prostoru.
Ucenci bodo spoznali, da ljudje razliéno zaznavamo in razmisljamo. Sestavljali in izvajali bodo razli¢ne
govore in vrednotili svoje nastope ter nastope sosolcev (samoocenjevanje in ocenjevanje). Vadili bodo
boljSo izgovarjavo, jakost, barvo in kvaliteto glasu. lzvajali bomo vaje za sproscanje in odpravljanje
treme. Podatke za predstavitev sem povzela po U¢nem nacrtu za izbirni predmet RETORIKA, prva spletna
izdaja, Ljubljana, 2019.
Oblike dela in ovrednotenje znanja: Delo bo potekalo frontalno, individualno, v dvojicah in skupinsko;
velik poudarek bo na govornih nastopih. Ucenci bodo trikrat ustno ocenjeni.

Natasa Krpic

RAZISKOVANJE DOMACEGA KRAJA IN VARSTVO NJEGOVEGA OKOLJA

Izbere$ ga lahko v 9. razredu devetletke. Zakaj
bi izbral ta izbirni predmet?

» (e zeli§ izbrati predmet, kjer bi veino ¢asa raziskoval na terenu v okolici $ole;

* (e te morda privlacijo metode terenskega raziskovanja ( opazovanje, meritve, poskusi, intervju,
fotografiranje,...)?;

* (e raje stvari prakti¢no preizkusas, kot pa da poslusas razlago v razredu;

* (e bi Zelel pokazati svoje znanje na tekmovanju iz geografije, saj se bos pri tem predmetu lahko
pripravljal tudi za tekmovanje,...

Kaj se bo$ pri izbirnem predmetu naucil? S terenskim delom bos$ ugotavljal geoloSko zgradbo,
znacilnosti reliefa, podnebija, prsti, rastlinstva in vodovja v domacem kraju, znadilnosti prebivalstva,
naselij, gospodarstva, oskrbe in prometa, vplive ¢loveka na pokrajino in varstvo okolja ter naravne in
kulturne dedisc¢ine vdomacem kraju.

Kaksne sposobnosti bos pri izbirnem predmetu pridobil? Spoznal bos preproste metode geografskega
terenskega raziskovanja, zlasti neposrednega opazovanja, uporabo kart, preproste meritve in nacine
dokumentiranja ugotovljenega.

Znal bos ovrednotiti ugotovljene znacilnosti naravnogeografskih in druzbenografskih pojavov in
procesov v domaci pokrajini, naine onesnaZevanja in predlagati moZne oblike varovanja naravnega
okolja za prihodnje generacije.

Navezoval bos stike z domacimi ljudmi in spoznaval njihove Zelje in interese. Postal bo$ odgovoren
krajan, ki bo znal oblikovati lastno stalisce in predlagati resitve za izboljSanje stanja v domacem kraju.

Kako bos pri predmetu ocenjen?
Oceno si bos pridobil s terenskim delom, seminarsko nalogo in z zapisom porocila.
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Raziskuj domaci kraj, spoznavaj posebnosti Zivljenja v njem.
Monika Hajdinjak

VERSTVA IN ETIKA

Ali te zanima verovanje drugih ljudi sveta?
Bi Zelel srecati pripadnike katere druge verske skupnosti in izvedeti o njih kaj vec? Se
kdaj sprasujes kdo si, komu si podoben, zakaj si drugacen od drugih...?

Na ta in podobna vprasanja ti nudi odgovore obvezen izbirni predmet

Verstva in etika.

Predmet je TRILETEN, lahko ga izbereS v 7., 8. ali v 9. razredu, vendar ga je mozno obiskovati tudi eno
ali dve leti. Vsako leto se obravnavajo razlicne teme.

Predmet ponuja poznavanje verskih tradicij, kar je pomembno za posameznikov osebnostni razvoj.
Poglablja in nadgrajuje znanje pridobljeno pri drugih predmetih, kot so zgodovina, slovenski jezik,
etika... Ucenci bodo pridobili objektivno znanje in razgledanost iz obravnavanega podroc¢ja. Poudarek
predmeta je v pridobivanju in razvoju zavesti o samem sebi, svoji identiteti, ciljih, v razvijanju
sposobnosti razumeti druge ljudi manj znanih kultur.

Verstva in etika | ( 7. razred ):

Tezis¢e obravnave je »SVET, v svoji raznolikosti, v katerem Zivimo.

V prvem delu se uéenci seznanijo z razli¢nimi verstvi sveta doma in po svetu. Spoznali bodo nastanek
posamezne religije, njeno zgodovino, pomembnejSe simbole, praznike in obrede vecjih svetovnih
verstev, kot na primer krS¢anstva, islama, judovstva, azijskih religij, New Age, budizma... Posvetili se
bomo tudi pojmu verske tolerance pri nas, saj tu Zivijo verniki razlic¢nih religij.

Drugi del je sestavljen iz eti¢nih vprasanj, ki si jih vsi postavljamo: komu sem podoben, kdo je moj
vzornik, zakaj sem drugacen od vrstnikov, v ¢em sem enak ostalim, ipd.

Verstva in etika Il ( 8. razred )

TeziSCe obravnave je »SKUPNOST, kjer se sprasujemo po skupnostih, v katerih Zivimo, po pogojih in
posledicah skupnega Zivljenja.

V prvem delu ucenci poglobljeno spoznavajo religije, njihove obrede, simbole, vecje praznike, svete
kraje in objekte. Spoznali bodo Zivljenjska vodila razli¢nih religij in njihov odnos do drugih skupnosti.
Pri tem se namrec kaze njihov vrednostni in eti¢ni sistem.

V drugem delu ucéenci raziskujejo Zivljenjske teme o druzini, prijateljstvu, spolnosti...

Verstva in etika lll ( 9. razred )

Tezis¢e obravnave je »OSEBA«, njena odgovorna dejavnost v svetu in skupnostih.

V prvem, religioloskem delu uéenci spoznavajo krs¢anstvo, njegove vire ( Biblija: Stara in Nova zaveza )
in smeri, zlasti katolisko vero v slovenskem prostoru. Ucenci se seznanijo s ciljem in vprasanjem smisla
Zivljenja v razlicnih religijah. Ta del je usmerjen tudi v oblikovanje odgovorne osebe, ki ima v
demokrati¢ni druzbi posebno tezo.

V drugem delu ucenci raziskujejo teme o rasti krs¢anstva in njegovi delitvi, o razsvetljenstvu. Spoznajo,
katere so bile vidne krs¢anske osebnosti na Slovenskem.

OBLIKE IN METODE DELA: Pouk bo potekal v ucilnici z uporabo razli¢nih sodobnih aktivnih metod dela.
Ucenci si bodo ogledali dokumentarne in igrane filme z versko vsebino. Poudarek bo na ustvarjalnem
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delu v skupini ali v dvojicah ter na samostojnem delu. Uéenci bodo iskali informacije s pomocjo
sodobnih virov (internet), izdelovali seminarske naloge z izbrano temo, pripravljali referate, pisali
porocila (po obisku ali ekskurziji), porocali o aktualnih dogodkih, povezanih z vero, ipd. Vkljucevali
bomo projektno u¢no delo, metodo preucevanja primera... V okviru predmeta bomo organizirali obisk
izbranega verskega objekta (ekskurzija s terenskim delom). Obiskali nas bodo pripadniki izbrane verske
skupnosti in nam predstavili njihovo vero.
OCENJEVANIE: projektno delo, seminarska naloga in ocenjevanje izdelkov (plakatov, referatov,
komentarjev, porocil, slikovnega in drugega materiala...).
S poznavanjem razlicnih ver bos pripomogel k vecji strpnosti med narodi in ljudmi. S spoznavanjem
samega sebe bos bogatil svojo osebnost.

Monika Hajdinjak

TURISTICNA VZGOJA

Ce rad raziskujes, pridobivas nova znanja na terenu, brskas
po preteklosti nasih dedov,
spoznavas ljudi, potujes......

IZBERI TURISTICNO VZGOJO

To je enoletni predmet, ki ga lahko izberes za svoj izbirni predmet v 7., 8. ali 9. razredu.

Slovenija je turisti¢no zanimiva deZela. Prihodnost naSe drzave ima lepo priloZnost v razvoju turizma.
Predmet skusa ucencem spodbuditi zanimanje za turizem kot mozno izbiro poklicnega dela,
vklju€evanja v razvoj kraja, ohranjanja nase naravne in kulturne dediscine.

Predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki so ga ucenci pridobili pri geografiji, zgodovini, slovenscini,
gospodinjstvu, likovni in glasbeni vzgoji, naravoslovju ter pri interesnih dejavnostih.

Ucenci spoznavajo in spremljajo domaci kraj, razmisljajo o turisticnem razvoju, opravljajo terensko delo
( z razlicnimi raziskovalnimi metodami dela), obiscejo razlicne ustanove ( turisticno kmetijo, muzej,
galerijo, cerkev...), se vkljucujejo v turisti¢ne prireditve v domacem kraju, kuhajo, pripravijo radijski in
TV oglas, prospekt in turisti¢ni spominek, naucijo se kulturnega vedenja ob prihodu in sprejemu gostov,
preizkusijo se v vodenju gostov po domacem kraju.

Najvec ¢asa bomo preziveli izven ucilnice — na terenu, saj je namen tega predmeta teorijo kar najbolje
povezati s prakso v okolju, ki ga u€enci dobro poznajo in Zelijo tudi sami sodelovati pri njegovem
razvoju. Delo je pestro, zanimivo, ucenci spoznavajo ljudi, razvijajo sposobnost javnega nastopanja in
kulturnega pogovora.

Ocenjevanje znanja: terensko delo, izdelava in predstavitev seminarske naloge (intervjuja,
plakata, porocila..).
Raziskujmo domaci kraj, bogatimo sebe in druge.
Monika Hajdinjak

ODKRIVAJMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA

» Zgodovina je uciteljica Zivljenja.«
Cicero

* Alite zanima, kako so nekoc Ziveli otroci, na primer v srednjem veku?
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* Alisi razmisijal o tem, kako so se v srednjem veku oblacili, kako so kuhali, kaj so jedli?Bi morda
sam pripravil srednjevesko modno revijo, morda sejem ali pa uprizoril preganjanje ¢arovnic?

* BiZelel spoznati Zivljenje viteza, njegovo vzgojo, obleko, opremo, nacin vojskovanja?
* Biserad preizkusil kot srednjeveski trubadur?
* Se sprasujes kako so potovali ljudje nekoc, tudi v tvojem domacem kraju?

Na taka in podobna vprasanja lahko dobi$ odgovore pri izbirnem predmetu iz zgodovine.

Kdaj ga lahko izberes? Izberes ga lahko v 7. ali v 8.razredu. Predmet je enoletni.

Katere teme obravnava predmet? Predmet ponuja stiri tematske sklope: Srednjeveske zgodbe, Kako
smo potovali?, Slovenci kot vojaki in Selitve skozi zgodovino. Glede na zanimanje bodo uéenci izbrali
dva.

Kaj je pri izbirnem predmetu posebnega? Na zanimiv in sodoben nacin ( internet, projektno delo,
video, obisk muzeja ) izves, kako so ljudje Ziveli v srednjem veku in kako so ljudje nekoc potovali.
Predmet ponuja obilo moznosti dela z internetom. Del u¢nih ur se izvede tudi v obliki zaokrozenih
¢asovnih sklopov v obliki terenskega dela.

Kaj se bos pri izbirnem predmetu naucil? Z raziskovalnim ucenjem bos poglabljal in razsiril znanje o
izbranih temah. Spoznal bo$ delcek krajevne zgodovine. Uril se bosS v uporabi in razumevanju
zgodovinskih virov.

Kako bos pri predmetu ocenjen? Izdelal bo$ seminarsko nalogo na izbrano temo, napisal porocilo o
obisku muzeja, pisal bos kratek test ob koncu ocenjevalnega obdobja.

Pridi na potovanje s &asovnim strojem in odkrivaj preteklost domacega kraja. Caka te veliko zanimivih
spoznanj.
Monika Hajdinjak

LIKOVNO SNOVANIE I. . 11I.

7. razred — Likovno snovanje I. (ena ura tedensko)
8. razred — Likovno snovanje Il. (ena ura tedensko)
9. razred — Likovno snovanje Ill. (ena ura tedensko)

OPREDELITEV PREDMETA:
Izbirni predmet likovno snovanje je predmet, ki s svojimi vzgojno-izobrazevalnimi nalogami pomembno
dopolnjuje vsebine rednega predmeta likovna vzgoja. S spoznavnimi cilji se razvija vidni svet in z
izraznimi likovne vsebine. Celotna dejavnost predmeta temelji na:

* raziskovanju likovnega sveta preko raziskovalnih likovnih nalog iz okolja, v katerem Zivimo;

* odkrivanju posebnosti likovnega izraZanja in njegovo nadgrajevanje;

* spoznavanju dela likovnih umetnikov kakor tudi uporabne likovne umetnosti;

* sodelovanju uéencev v kulturnem Zivljenju oZjega in SirSega okolja;

* razvijanju likovno ustvarjalnega misljenja, Custvenosti, spomina, prostorskega zaznavanja in

.....
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SPLOSNI CILJI:
Na sproscen in ustvarjalen nacin razvijati sposobnost opazovanja in predstavljivosti. Zbujanje interesa
za razlicne oblike likovne dejavnosti in usvajanje znanja likovne teorije. Rokovanje in uporabljanje
razliénih vrst likovnih materialov. Spoznavati razlike med vizuelnim likovnim svetom in razvijanje ¢uta
za lepoto. Razvijanje Cuta za estetiko in gojiti pozitiven odnos do nacionalne in splosne ¢lovekove
kulture. Razumevanje vizuelnih medijev, kot so film in televizija.

Matej Zupanic

VZGOJA ZA MEDUJE

Izbirni predmet vzgoja za medije je sestavni del devetletnega osnovnosolskega druzboslovnega
izobrazevanjav 7., 8. in 9. razredu. Pri vzgoji za medije se bodo uéenci naucili:

* kriti¢no analizirati, ocenjevati in izdelovati razlicne komunikacijske oblike (Casopis, radijske in
televizijske oddaje);

e biti informacijsko in medijsko pismeni;

* analizirati lastne navade spremljanja medijev, odpraviti morebitno medijsko zasvojenost
(medijska dieta) in se naudili ustvarjalno ter kriti¢no izbirati medijska sporocila;

* spoznati delovanje medijskih institucij, kategorij, tehnologij, medijskega jezika;

*  biti aktivni drzavljani (ne le pasivni potrosniki);

* razvijati lastnosti, ki so pogoj za razvoj pozitivne samopodobe posameznika in za samostojno
druzbeno delovanje.

Predmet je sestavljen iz treh zaokrozenih tematskih vsebin, vsaka se bo obravnavala kot enoletni sklop:
TISK, RADIO in TELEVIZIJA. Vsebine enoletnih sklopov se vsebinsko dopolnjujejo, mozno pa je, da se
ucenci seznanijo samo z enim enoletnim sklopom ali pa katerega preskocijo. Vsak izbrani sklop lahko
obiskujejo ucenci 7., 8. in 9. razreda devetletne osnovne Sole po eno uro tedensko oziroma 35 (32) ur
letno.
Predmet TISK je zasnovan tako, da so poudarjene medijske teme tiska. Ucenci spoznajo skupne
znaclilnosti mnozi¢nih medijev; razlike med razliénimi nacini in oblikami sporocanja: novinarska,
umetniska, publicisticna besedila, fotografija, video, film, glasba, internet; in znajo razlikovati
oglasevanje ter propagando od novinarskega sporocanja. Uéenci razumejo, da mediji sveta ne zrcalijo,
ampak ga oblikujejo in ustvarjajo. Na koncu prvega leta ucenci izdelajo svoj ¢asopis.
Pri predmetu RADIO se poudarijo radijske medijske vsebine in oblikujejo lastne radijske oddaje. Ucenci
tudi spoznajo razlike med medijskimi ob¢instvi.
Pri predmetu TELEVIZIJA ucenci spoznajo nastanek in razvoj televizije ter se seznanijo z bistvenimi
znacilnostmi televizije. Spoznajo uéinke mnoZi¢nih medijev in se pogovorijo o spremembi svojih navad
spremljanja mnozi¢nih medijev ter napiSejo pisma uredniStvom, v katerih predstavijo pobude za
spremembo medijskih vsebin. Oblikujejo svojo televizijsko oddajo.
Celovita vzgoja za medije uencem omogoca, da se socialno zblizujejo, krepijo medsebojno
komunikacijo in ustvarjalno vstopijo v medijski prostor. Cas je torej za vzgojo za medije.

ROID
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BIOLOGIJA: RAZISKOVANJE ORGANIZMOV V DOMACI OKOLICI

Pri izbirnem predmetu ucenci nadgradijo znanje iz naravoslovja in biologije. Pri tem je v ospredju
povezava teorije in prakse, pridobivanje uporabnega znanja in poklicno usmerjanje. Metode dela so
prilagojene k aktivnemu delu ué¢encev. SPLOSNI CILJI PREDMETA Ué&enci :

- poglobi, razsiri in nadgradi Ze osvojeno znanje pri osnovnem predmetu,

- trdneje poveze teorijo z vsakdanjim Zivljenjem,

- spozna terenske in eksperimentalne metode dela,

- spozna in poglobi spoznanja o nujnosti sonaravnega bivanja,

- bolje spozna znacilnosti Slovenije, zlasti njeno vrstno raznolikost,

- poglobi spoznanja o nujnosti varovanja narave in Zivih bitij v njej,

- tesneje poveze biolosko znanje s strokami in poklici, ki temeljijo na bioloSkem znanju.

PREDVIDENA ORGANIZACIJA IN CASOVNI OBSEG
Razred:7.,8.,9.
Obseg ur:35(32)
Nina Sirk

POSKUSI V KEMUI

Pri izbirnem predmetu Poskusi v kemiji bomo izvajali poskuse oziroma eksperimente in sicer tako, da
bodo vecino poskusov ucenci naredili sami ali v skupini. Gre za preproste poskuse iz vsakdanjega
Zivljenja, kot so vulkan, skrivno oroZje svetlolask, ogenj brez vzigalic, pokalni plin, opazovali bomo ples
mavricne pene, faraonove kace... S pomocjo medmrezja bomo spoznali kemike skozi ¢as.

CILI:

e utrdijo in poglobijo znanje s pomocjo samostojnega eksperimentalnega dela;

e razvijajo spretnosti in ves¢ine za varno in ucinkovito delo s snovmi, za eksperimentiranje in
raziskovanje;

e seznanijo se z raznolikimi vidiki dela v kemijskem laboratoriju;

e urijo se v osnovnih tehnikah in operacijah laboratorijskega (in terenskega) eksperimentalnega
dela;

e usvojijo postopke eksperimentalnega (raziskovalnega) dela: od nacrtovanja do izvajanja
eksperimentov, opazovanja, zbiranja, beleZenja, razvrscanja, analize in predstavitve
podatkov (procesiranje podatkov), postavljanja zaklju¢kov in ocenitev smiselnosti rezultatov in

zakljuckov ter njihovo povezovanje s teorijo in Zivljenjskim okoljem.
NACIN OCENJEVANJA: Ocenjevali bomo pripravo, spretnosti in ves¢ine pri izvajanju poskusov in
upostevanje varnosti pri izvajanju eksperimentov.

Predmet lahko izberejo ucenci v 8. in 9. razredu.
Stevilo ur/leto: 35 (32)

Nina Sirk
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SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Predmet je enoletni obvezni izbirni predmet. U¢encem omogoca, da utrdijo, dopolnijo in poglobijo
znanja, spretnosti in vescine, ki so jih pridobili pri pouku gospodinjstva. Predmet je naravnan prakticno,
saj se ucenci urijo v pripravi razli¢nih jedi in pri tem uposStevajo nacela zdrave prehrane.

Ucne vsebine: o Hranljive snovi v povezavi z zdravjem o Kakovost Zivil in jedi o Priprava zdrave hrane o
Prehranske navade

Cilji predmeta:

e pridobivanje in poglabljanje znanja o prehrani z vidika zagotavljanja in ohranjanja zdravija;

e ucenje o pomembnosti varne, varovalne in zdrave prehrane;

e razvijanje sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega misljenja za preudarno odlocanje o
lastni prehrani v smislu zagotavljanja zdravja;

e prinacrtovanju prehrane upostevati nacela zdravih prehranskih navad;

e prakti¢na priprava obrokov, ki vsebujejo vse hranilne snovi, ki jih morajo vsebovati celodnevni
obroki, da zadostijo potrebam organizma;

e usvajanje kuharskih postopkov (mehanskih in toplotnih) pri pripravi jedi.

NACIN OCENJEVANJA: Ocenjevali bomo naértovanje in pripravo hrane, spretnosti in vei¢ine pri pripravi
hrane in upostevanje varnosti ter nacela zdrave prehrane.

Predmet lahko izberejo ucenciv 7., 8. in 9. razredu.
Stevilo ur/leto: 35 (32)
Nina Sirk

NACINI PREHRANJEVANJA

Predmet je enoletni obvezni izbirni predmet.

Pri izbirnem predmetu Nacini prehranjevanja u¢ence poucujemo o prehrani z vidika zagotavljanja in
varovanja zdravja. UcCijo se o pomembnosti zdrave prehrane, obravnavajo tradicionalne in drugacne
nacine prehranjevanja (vegetarijanstvo, bio prehrana, makrobiotika), spoznajo slovenske narodne jedi
in prehrano v razli¢nih starostnih obdobjih (dojencka, mladostnika, starostnika, Sportnika, nosecnice,
prehrano v druZini), seznanijo se s prehrano v posebnih razmerah in ob razlicnih praznovanjih.

SPLOSNI CILJI:

e razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega misljenja za preudarno odlo¢anje o
lastni prehrani predvsem v smislu zagotavljanja zdravja;

e nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu gospodinjstvo;

e poglabljajo znanja predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na agroZzivilskih, gostinsko
- turisti¢nih in zdravstvenih Solah;

e razvijajo individualno ustvarjalnost. Znanje, ki ga pridobijo tekom ur, lahko koristno uporabijo
v svojem vsakdanjem Zivljenju, sam potek ur pa zajema veliko prakti¢nega dela, kjer lahko

13



PREDSTAVITEV IZBIRNIH PREDMETOV ZA SOLSKO LETO 2024/2025

ucenci pokaZejo tudi svoje prakticne sposobnosti in so lahko hkrati pri svojem delu zelo
ustvarjalni in izvirni.

NACIN OCENJEVANJA: Ocenjevali bomo naértovanje in pripravo hrane, spretnosti in vei¢ine pri
pripravi hrane in upostevanje varnosti ter nacela zdrave prehrane. Predmet lahko izberejo uéenci 9.
razreda.

Stevilo ur/leto: 32

Nina Sirk

OBDELAVA GRADIV - OBDELAVA LESA

Obdelava gradiv - les je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet, pri katerem ucéenci usmerjajo svojo
radovednost v izdelavo doloc¢enega predmeta in ustvarjalno sodelujejo v skupini.

Daje jim nova spoznanja o tehnoloskih lastnostih lesa ter prakti¢na znanja pri uporabi orodij. Vsebinsko
se program veze na predmet tehnike in tehnologije in je prilagojen otrokovim sposobnostim. Posebna
pozornost je namenjena varstvu pri delu. lzdelki, ki jih bodo uc¢enci izdelovali, dobo uporabni. Pri delu
ucenci samostojno uporabljajo prirocnike in druge vire informacij, iS¢ejo lastne resitve pri konstruiranju
predmetov, dolo¢anju delovnih postopkov ter organizaciji delovnega mesta in proizvodnega procesa.
Namenjen je u¢encem 7., 8. in 9. razreda.

Mateja Kociper

OBDELAVA GRADIV: UMETNE SNOVI

Izbirni predmet Obdelava gradiv omogoca ucencem poglobitev nekaterih znanj s podrocja tehnike in
tehnologije, naravoslovja in okoljske vzgoje. Ponuja jim nova spoznanja o lastnostih umetnih snovi ter
prakti¢na znanja pri uporabi orodij za obdelavo le-teh. Namenjen je u¢encem 7., 8. in 9. razreda.

TEME IN VSEBINE
Osnovno gradivo za izdelke so umetne snovi. Orodja in obdelovalni postopki so ve¢inoma rocni. U¢enci
spoznajo organizacijo delavnice, delovnih mest, nacine izbiranja orodij, strojev in pripomockov ter
zasScitna sredstva in ukrepe za varno delo. Spoznajo vse faze izdelave: priprava tehni¢ne dokumentacije
za izdelek, branje tehnicnih risb, izbira in priprava gradiv, izdelava. Pri delu uporabljajo razlicne
obdelovalne postopke (rezanje, upogibanje, Zaganje, vrtanje, brusenje ...). Za izdelke preizkusajo in
oblikujejo izboljsave in estetska dopolnila. Seznanijo se tudi s poklici s podrocja obdelave gradiv.
DEJAVNOSTI
Delo pri predmetu je prilagojeno ucencevim sposobnostim. Delo je individualno ali v manjsih skupinah
in poteka pod vodstvom ucitelja. Ucenci odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti, se navajajo na delo v
skupini in na vzdrzevanje reda v delavnici.

Mateja Kociper
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OBDELAVA GRADIV: KOVINE

Obdelava gradiv — kovine je enoletni izbirni predmet v obsegu 35 ur. Obiskujejo ga lahko ucenci 7., 8.
ali 9. razreda. U¢encem omogoca poglobitev in povezavo nekaterih temeljnih znanj s podrocja tehnike
in tehnologije, naravoslovja, okoljske vzgoje in drugih predmetov.

Ponuja jim nova spoznanja o lastnostih kovin in prakti¢na znanja o uporabi orodij za njihovo
obdelavo. Pri izbirnem predmetu obdelujejo predvsem kovinska gradiva (Zice, aluminij, baker...), ob
njih pa Se druga gradiva, ki so potrebna za izdelavo dolo¢enega predmeta.

Mateja Kociper

RACUNALNISTVO

Izbirni predmet RacunalniStvo sestavljajo trije sklopi, ki se medsebojno nadgrajujejo in dopolnjujejo.
Sklopi so v nadaljevanju sicer razvrsceni glede na razrede, vendar jih lahko obiskujejo ucenci
kateregakoli razreda, ki bi si Zeleli znanje iz dolo¢enega podrocja pridobiti ali izpopolniti. Izjeme pri tem
so ucenci, ki so dolocen sklop Ze obiskovali in si ga zato ne morejo $e enkrat izbrati.

Prvi sklop je Urejanje besedil. U¢enci si z njim pridobijo osnovna znanja, ki so potem tudi nujno
potrebna za normalno delo v drugem in tretjem sklopu. Drugi in tretji sklop pa obsegata Multimedijo
in Racunalniska omrezja. Vsi trije sklopi so v nadaljevanju podrobno opisani.

UREJANJE BESEDIL

V prvem sklopu — Urejanje besedil — se u€enci seznanijo z racunalnikom, spoznajo njegovo notranjo
zgradbo ter pridobijo osnovna znanija, ki jih potrebujejo za delo z ra¢unalnikom. Pri tem je poudarek na
prakticnem znanju zapisovanja, sestavljanja, oblikovanja in posredovanja besedila. Uéenci pridobivajo
izkusnje predvsem s prakti¢nim delom:

* ogledajo si notranjost racunalnika in spoznajo njegove notranje komponente;

* spoznajo operacijske sisteme;

* naucijo se dela s programom Slikar (narisejo slike, jih vstavijo v besedilo);

* oblikujejo besedilo (robovi, Steviléenje strani, zgradba dokumenta);

* prijavijo se na elektronsko posto in si odprejo svoj brezplacéni elektronski predal.
Poleg ucenja in obvladovanja razlicnih tehni¢nih postopkov je pri urejevanju besedila velik poudarek

tudi na razvoju obcutka za obliko, doslednost in natancnost, nacinu pristopa k problemu in raznolikosti
dela.

MULTIMEDUA

Multimedija predstavlja drugega od treh sklopov izbirnega predmeta Racunalnistvo. V tem sklopu se
ucenec uci predvsem ucinkovite predstavitve informacije. Spozna:

* kako razli¢no se lahko ista informacija

* predstavi in katera predstavitev jo naredi bolj ucinkovito.

* spoznava, kje vse v vsakdanjem Zivljenju je to prisotno in kako vpliva na njegovo Zivljenje.

. Ucenci pridobivajo izkuSnje predvsem s prakti¢nim delom: spoznajo program Power
Point ali samostojno izdelajo predstavitev dolocene teme;
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. ucijo se zbirati podatke in pri tem uporabljati tudi opticni Citalnik in digitalni fotoaparat;
. spoznajo pomen barv in kako te vplivajo na sporocilnost posamezne predstavitve;
. ucijo se izpeljati predstavitev pred skupino.

Poleg ucenja in obvladovanja razliénih tehni¢nih postopkov je pri spoznavanju multimedije in
predstavitev velik poudarek tudi na razvoju kriticnega odnosa do sprejete informacije, kreativnosti,
samostojnem delu in delu v skupini.

RACUNALNISKA OMREZJA

Racunalniska omreZja predstavljajo tretji sklop izbirnega predmeta Racunalnistvo. Pri tem izbirnem
predmetu je pozornost usmerjena predvsem v spoznavanje interneta, njegovo zgradbo, storitve in
nacine iskanja podatkov. Z delom v omreZju spoznajo pojem informacije — njeno vlogo, tezo in pomen,
ki ga ima pravilna informiranost v danasnjem svetu. U¢enci pridobivajo izkusnje predvsem s prakti¢nim
delom:

* izdelajo spletno stran — ob tem spoznavajo nacine izdelave ter pristop k snovanju;

* spletno stran postavijo na spletni streznik in se ob tem ucijo dela na oddaljenih racunalnikih;

* ucijo se iskanja informacij z uporabo iskalnikov;

* ucijo se uporabe elektronskih virov;

* delajo z elektronsko posto;
* komunicirajo preko interneta.

Poleg ucenja in obvladovanja razli¢nih tehniénih postopkov je pri spoznavanju interneta velik poudarek
tudi na razvoju kreativnosti, strpnosti do drugacnosti in drugih, medsebojnem sodelovanju, zavedanju
sveta okoli sebe in nase vloge v njem, samostojnem delu in konstruktivnem pristopu k resevanju
problemov.

ROID

ASTRONOMUA

Izbirni predmet astronomija izvajamo v osnovni 3oli v treh neodvisnih sklopih po 35 Solskih ur v enem
Solskem letu. Sklopi so nasledniji:

* Sonce, Lunain Zemlja—7.in 8. razred
* Daljnogledi in planeti - 9. razred

* Zvezde in vesolje- 9. razred.

Snov znotraj enoletnega sklopa pa je seveda nanizana v logicnem zaporedju.

Tako bi naj uéenci:
e primerjali Sonce, Luno in Zemljo;
e spoznali gibanje Zemlje okrog Sonca;
e opazovali z daljnogledom zvezde in gruce zvezd in spoznali delovanje daljnogleda, opazovali in
zbirali podatke o planetih, umetnih satelitih in poletih v vesolje;
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e se seznanili s slikami nebesnih objektov s pomocjo fotografij iz knjig, interneta in

astronomskih CD-romov;

e opazovali s teleskopom. Zgoraj zapisani cilji so tudi temeljni standardi znanja.

S tem bi Zeleli:

* zadostiti potrebi mladega ¢loveka po raziskovanju;

* predstaviti nacin sklepanja, ki je lasten vsem naravoslovnim znanostim, spodbuditi razvoj
abstraktnega misljenja;

* nauciti u¢enca nacrtovati in izvajati preprosta opazovanja;

* razviti sposobnost in Zeljo za samostojno izobraZevanje iz razli¢nih virov (ucbeniki, revije,
elektronski viri, ...);

* razviti priucencih kriticen in toleranten odnos do okolice ob spoznanju, da obstajajo meje nasih
spoznanj.

Pritem predmetu bodo uspesni ucenci, ki so pripravljeni o nastetih temah razmisljati, kriticni in aktivno
sodelovati pri nacrtovanju opazovanja in doma pa samostojno izvesti sistemati¢ni opazovanje, ter
zapisovati ugotovitve in o njih porocati.

Metka Primec

IZBIRNI PREDMETI S PODROCJA SPORTA

SPORT ZA SPROSTITEV 7. razred
1ZBRANI SPORT - ODBOJKA /KOSARKA/PLES 9. razred
SPORT ZA ZDRAVIE 8. razred

V kolikor bi se za izbrani Sport prijavilo ve¢ kot 20 u¢encev bi lahko izvajali predmet v dveh skupinah
(odbojka/nogomet). V kolikor bo prijavljenih manj kot 20 uéencev se bo izvajal IZBRANI SPORT —
ODBOIJKA.

GLOBALNI CILJI
A/ Vzgojno izobrazevalni cilji:
e sprejemanje Sporta kot nujne vrednote;
e razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti;
B/ Socialni cilji:
e dozivljanje Sporta kot nekaj prijetnega;
e vzgoja s Sportno igro, fair play;
e spostovanje razlicnih sposobnosti;
e usvajanje razli¢nih Sportnih znanj;
C/ Zdravstveni:
e Sport kot nuja za zdrav telesni in umski razvoj;
e skrb za zdravje;
e higiena pri Sportu.

OPERATIVNI CILJI IN TEMELINI STANDARDI ZNANJA
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Telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti

* Razvijati gibalne (predvsem mo¢, hitrost, koordinacijo gibanja, gibljivost) in funkcionalne
sposobnosti (aerobna in anaerobna vzdrzljivost) z individualnimi programi.

* Zizbranimi nalogami ohranjati pravilno telesno drZo in oblikovati skladno postavo. Opravljati
dalj ¢asa trajajoce gibalne naloge aerobnega znacaja v naravi.

Uvajanje in spopolnjevanje razli¢nih Sportnih znanj
* Spopolnjevati Sportno znanje tistih Sportov rednega u¢nega nacrta Sportne vzgoje, ki
ponujajo moznost poznejsih dejavnosti v prostem ¢asu in za katere imamo na Cankovi
pogoje.

Seznanjanje s teoreti¢nimi vsebinami
* Spoznati namen redne Sportne vadbe in primerne prehrane za zdravje.
* Spoznati pomen nadomescanja izgubljene tekocine, Skodljivost poZivil in dopinga.
* Razumeti odzivanje organizma na napor. Poznavanje pravil Sportnih panog.

Prijetno dozivljanje Sporta, oblikovanje in razvoj staliS¢, navad in nacinov ravnanja

* Oblikovati odgovoren odnos do lastnega zdravja (redno ukvarjanje s Sportom v Soli in v
prostem casu, telesna nega, zdrava prehrana, nadomescanje izgubljene tekocine).

* Spodbujati medsebojno sodelovanje, zdravo tekmovalnost in sprejemanje drugacnosti.
Dozivljati sprostitveni vpliv Sportne vzgoje.

Vid Ismajlovi¢

IZBIRNI PREDMET PLESNE DEJAVNOSTI - PLES

Pri izbirnem predmetu plesne dejavnosti se u€enci seznanijo z osnovnimi elementi plesne umetnosti.
Ti elementi so: razli¢ni polozaji telesa v prostoru, oblike hoje, tekov, skokov in vrtenj. Gibanja izvajajo
v razliénih smereh in na razli¢nih ravneh, v razli¢nih ritmih in ob razli¢nih tempih.

Izbirni predmet plesne dejavnosti —PLES je namenjen u¢encem zadnjega triletja devetletke (7., 8. in 9.
razred) ne glede na njihovo predznanje, nadarjenost in spol.

Vid Ismajlovic
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BELEZKE:
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Vec o izbirnih predmetih in podroben seznam:
http://www.mizs.gov.si/si/delovna podrocja/direktorat za predsolsko vzgojo in oshovno
s olstvo/osnovno solstvo/program/izbirni predmeti v _osnovni soli/

Izdelano na OS Cankova,
April 2024

Uredila: Laura Zelezen Contala
Gradivo pripravili: u€itelji posameznih predmetov

Izdelava in tisk: Darko Fras
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